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VSeobecné vzdravotnl’
( pojistovny CR

VSeobecna zdravotni pojiStovna ma zéjem o maximalné korektni vztahy se
smluvnimi partnery. Rozhodla se proto ¢as od ¢asu prichazet s konkrétnimi

Preskripce a uhrada zdravotnickych
prostredku pro inkontinentni pacienty

V dnesni poradné se budeme vénovat predepisovani a Uhradé zdravotnickych prostredku (dale ZP) pro
inkontinentni pacienty, které jsou hrazeny z prostredkt verejného zdravotniho pojisténi.

Z hlediska nakladi se jedna o neza-
nedbatelnou polozku, jen VZP vyda
ro¢né za zdravotnické prostfedky
prfedepsané na poukaz pro ambulant-
ni péc¢i u inkontinentnich pacientd
témér 4 miliardy korun.

Preskripéni a indikaéni omezeni,
mnozstevni a finanéni limity pro thra-
du z prostiedkUl vefejného zdravotni-
ho pojisténi u jednotlivych druhd
zdravotnickych prostredkd, stanovi
zakon ¢&. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi, konkrétné jeho
Priloha €. 3, Kategorizace zdravotnic-
kych prostfedk( predepisovanych na
poukaz, oddil C.

VZP v ramci své kontrolni ¢innosti
sleduje dodrzovani zakonem stano-
venych limitd preskripce inkonti-
nenénich pomdcek, stejné jako
odlvodnénost a Ucelnost jejich pre-
skripce.

Zdravotnické prostfedky pro in-
kontinentni pacienty jsou z hlediska
kategorizace déleny na tfi skupiny:
a) Absorpéni: viozky, kapsy, intra-

vaginalni tampony, viozné pleny,

fixacni kalhotky a plenkové kal-
hotky a podlozky.

b) Pro sbér mogi: urinaini kondomy,
sbérné urinalni sacky vypustné
a pfidrzné pfislusenstuvi.

c) ZP pro vyprazdnovani: urologic-
ké katetry pro intermitentni katet-
rizaci, urologické sety pro
intermitentni katetrizaci s integro-
vanym sackem, proplachové
systémy pro permanentni urolo-
gicky katetr, dilatany a urologické
lubrikagni gely.

Uhrada zdravotnickych prostred-
kd pro inkontinentni pacienty nepod-
Iéha predchozimu souhlasu revizniho
Iékare, ale zakonem stanovena ome-
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zeni a limity jsou zavazné pro vSech-
ny ucastniky systému verejného
zdravotniho pojisténi - Iékare, pa-
cienty i zdravotni pojistovnu.

Predepisovani

NejCastéji jsou predepisovany ZP
absorp¢ni, kde se vyskytuje nejvice
nejasnosti, pfipadné pochybeni ve
smyslu: nedodrzeni zakonného
mnozstevniho a uhradového limitu,
spoluucasti, vyuzivani maximalni
preskripce, evidence ve zdravotni
dokumentaci nebo predpisu pfi po-
skytovani 1Gzkové zdravotni péce,
event. v odbornych lé¢ebnach.

Poukazujeme na podminky pre-
skripce absorp&nich ZP pro minima-
lizaci Castych pochybeni.

Tyto ZP Ize predepisovat pfi pro-
kazané patologické inkontinenci
stupné I., II., lll., nejdfive od 3 let véku
pojisténce.

ZP absorpéni zahrnuji viozky,
kapsy, intravaginalni tampony, viozné
pleny, fixaéni kalhotky a plenkové
kalhotky.

Mnozstevni limit je zakonem sta-
noven na maximalné 150 kust/mésic.
Je nezbytné zdlraznit, Ze u vSech
stupnd inkontinence je od prvniho
pfedepsaného kusu stanovena spolu-
Ucast neb uvadéné ceny zakon uvadi
bez DPH.

Zdravotnické prostfedky pro in-
kontinentni pacienty jsou pfedepiso-
vany na Poukaz na IéCebnou
a ortopedickou pomuicku, v mnozstvi
nejvyse na dobu 3 mésicl a nelze je
predepsat pojisténcim pfi poskyto-
vani lzkové zdravotni péce (hospita-
lizace) a v odbornych lé€ebnach.

Pro predpis Ize pouzit: Poukaz na
léGebnou a ortopedickou pomdcku —
papirovy tiskopis VZP 13/2022 nebo
ePoukaz-Elektronicky poukaz. Lhita
pro uplatnéni papirového i elektronic-
kého poukazu v Iékarné ¢i vydejné je
30 dni od data vystaveni.

O mnozstvi a druhu pfedepsanych
zdravotnickych prostiedkl rozhoduje
oSettujici 1€karf na zakladé peclivého
zhodnoceni zdravotniho stavu pa-
cienta a anamnestickych udajd. U pa-
cientl se stabilizovanou inkontinenci
a za predpokladu ucelného vyuziti
celého mnozstvi pfedepsanych ZP,
Ize vyuzit maximalni preskripci pom0-
cek. Pfedpis ZP je vzdy Iékafem za-
znamenan ve zdravotni dokumentaci
pacienta s uvedenim stupné inkonti-
nence, typu a mnozstvi pfedepsaného
ZP. BIlizSi podrobnosti k preskripci
a limitdm u kazdého stupné inkonti-
nence jsou k dispozici v Metodice
k Ciselniku (Uhradovy katalog VZP-ZP,
Metodika) na www.vzp.cz/ciselniky,
ktera je pravidelné aktualizovana.



